
 
  Проект «Светлая Пасха»  

 Саранчина Т.В. 
Не секрет, что нам приходится заново учиться праздновать наши традиционные 

праздники. Когда-то традиции передавались в семье из поколения в поколение – «из уст 
в уста», «от сердца к сердцу». Народные праздники знакомят детей с существующими 
традициями и обычаями русского народа, помогают донести до ребёнка высокие 
нравственные идеалы. Мы, взрослые должны познакомить детей с историей нашей 
Родины, научить пользоваться богатством культурных традиций. 

Тип проекта: краткосрочный. 
Вид проекта: познавательно - творческий. 
Участники проекта: дети средней группы, воспитатели, родители и музыкальный 

руководитель. 
Цель проекта:  Приобщение дошкольников к истокам народной культуры через 

организацию различных видов детской деятельности. 
Задачи: Познакомить детей с праздником «Светлая Пасха», с его традициями и 

обычаями. 
Развивать интерес к русским обычаям и культуре. 
Познакомить с традиционной кухней праздника. 
Воспитать патриотические чувства к традициям русского народа, народному 

творчеству. 
Развивать у детей творческие способности. 
Предполагаемый результат: формирование представления о народных праздниках, 

общее представление о празднике Пасха. Знакомство с пасхальными играми. 
Основные формы организации проекта: непосредственно - образовательная 

деятельность, беседы, чтение художественной литературы, художественное творчество, 
дидактические игры, работа с родителями, развлечение. 

План проекта 
Этапы Содержание деятельности 

Подготовительный 
этап 

- подбор и изучение методического материала по теме 
проекта; 
- вовлечение и подбор материала для родителей; 
- подбор иллюстративного материала по теме проекта 
(иллюстрации, видеоматериалы, видеопрезетации); 
- подбор художественных произведений, фольклора 
- подбор дидактических, народных игр. 

Основной этап Познавательное развитие: НОД «Что такое Пасха?», беседы 
«Как люди готовились к Светлому воскресению», «Почему 
мы красим яйца», «Пасхальные блюда», просмотр 
презентаций «Пасха» 
Речевое развитие: «как мы дома праздновали Пасху» 
(составление рассказов), пересказ «Курочка» Е. Чарушин 
Художественно – эстетическое развитие: «Украшаем 



пасхальные яйца», аппликация «Пасхальный кулич», лепка 
«Веточка вербы», разучивание хоровода, игра на народных 
музыкальных инструментах (ложках, трещетках) 
Чтение художественной литературы: фольклорные 
произведения (потешки, заклички, хороводные тексты), 
стихи о Пасхе 
Народные и дидактические игры: «Катание яйц», «За двумя 
зайцами», «Собери картинку» (пасхальные сюжеты) 
Работа с родителями: информация для родителей «Как 
объяснить ребенку, что такое Пасха», 
 Участие родителей в изготовлении поделок для выставки и 
костюмов для развлечения 

Заключительный 
этап 

Выставка семейных работ «Пасхальное чудо» 
Развлечение «Светлая Пасха» 
 

 
В проекте дети участвовали с удовольствием. Дети познакомились с праздником 

Светлой Пасхи её обычаями и традициями. Научились организовывать пасхальные  
русские народные игры. Детям понравилась продуктивная деятельность. А также им 
понравились рассказы на данную тему. 

 
 

 
 

 
 
              



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 


